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临床营养科成立于 2019 年，目前科室现有营养专业人员 3 人，其中临床营养医师 1 名，营养师 1 名，营养护士 1 名。营养科设有门诊和肠内营养制剂制备区，
门诊设备主要有电子体重秤、皮褶厚度计、电子握力计、皮卷尺、食物分析仪等。肠内营养配制室在门诊四楼。内有空气消毒设备、消毒柜、冷藏柜、冰箱、破壁机、电子秤等各种配制容器及设备。设施齐全，为肠内营养制剂的规范化配制和质量管理提供保障。
临床营养科目前主要开展以营养风险筛查、营养评估、营养干预及营养监测为主线的临床营养诊疗工作，积极承担各临床科室以及特殊疑难危重症手术患者的营养支持和治疗工作；对预防疾病、提高疗效、缩短病程，促进病人康复起到积极作用。同时宣传普及营养知识，倡导科学合理的饮食观念。
营养科门诊开展饮食咨询、营养诊断、营养治疗。就诊人群：1.代谢综合征患者：高血脂、高血糖、高血压、高血尿酸、肥胖的患者；2. 慢性肾脏病、肝病、胃肠、胆囊疾病；3. 需要制定营养支持方案的患者：手术后或肿瘤放化疗后的患者以及长期无法进食而只能通过鼻饲或造瘘供给营养；4. 特殊人群：孕产妇、乳母、老人、孩子、亚健康人群。
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