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普外三科是以甲状腺、乳腺外科及血管外科疾病为主攻方向的综合诊治中心。
科室抓住专科化发展方向，以综合治疗为手段，微创美容治疗为特色，实现甲状腺和乳腺疾病治疗专业化、个体化、微创化。在乳腺癌外科治疗方面，科室目前可以开展乳腺癌保乳手术、前哨淋巴结活检术、乳腺癌根治术、乳房假体再造术等一批新技术。在乳腺癌综合治疗方面，科室结合外科手术、化疗、放疗、内分泌治疗、分子靶向治疗等多种先进的治疗手段，联合多个相关科室给每一位癌症患者制定个体化治疗方案，明显提高了乳腺癌的生存率。在乳腺良性肿瘤治疗方面，科室开展的乳腺肿瘤微创手术可以做到无手术疤痕，具有创伤小、美容效果好的特点，受到年轻女性病人的青睐。在乳腺整形美容手术方面，可开展假体隆乳术、乳头内陷矫正术、巨乳缩小术，从而为广大女性患者塑造健康美丽的乳房。
科室同时能熟练开展巨大甲状腺肿瘤切除术、甲状腺癌标准及联合根治手术，喉返神经术中探查术、甲状旁腺术中探查术、小切口甲状腺切除术、腔镜辅助小切口甲状腺切除术、完全腔镜甲状腺切除术、分化型甲状腺癌的 TSH 抑制治疗等，显著提高了患者术后生活质量和肿瘤患者的生存率。科室也得到了安徽省立医院（西区）安徽省肿瘤医院、上海复旦大学附属肿瘤医院等多名专家、教授的技术支持（包括不定期查房、门诊及预约手术等）。血管外科目前在大、小隐静脉曲张、髂静脉狭窄（Cockett 综合征）、下肢静脉血栓、布加氏综合征、腹主动脉瘤、下肢动脉硬化等疾病治疗方面也取得了良好的疗效。能成熟开展大隐静脉（小隐静脉）曲张高位结扎 + 点状剥脱术，永久性及临时性下腔静脉滤器植入术，球囊扩张、支架植入和人工血管搭桥术等，并得到安徽省立医院及安徽医科大学第一附属医院的技术支持。
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