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疼痛科
疼痛科长期聘请安徽医科大学第一附属医院疼痛科知名专家坐诊、手术。疼痛科成功开展了椎间孔镜下颈腰椎间盘髓核摘除术、三叉神经半月节球囊压迫术、脊髓电刺激术等微创手术，开展的颈椎后路孔镜技术和内镜下腰椎融合内固定术填补了淮北市此项技术的空白，和周围神经电刺激治疗带状疱疹后三叉神经痛术，DSA引导下三叉神经痛球囊压迫术，胸交感射频治疗多汗症术均是淮北市首例开展的新技术。成立以来共申报院新技术、新项目十几项，其中孔镜治疗颈腰椎间盘突出微创手术和三叉神经痛球囊压迫微创手术目前处于濉溪县领先位置，2023 年已成功申报淮北市科研项目一项。疼痛科已开展的微创技术均具有安全性高、效果好、恢复快、复发率低的特点。
已开展的特色微创技术和治疗：1. 脊柱孔镜手术：该手术可以精确对病变部位进行摘除，不影响脊柱的稳定性，创伤小、疗效好、恢复快，术后第二天即可下床活动，适用于颈、腰椎间盘突出，椎管狭窄等疾病。2. 微球囊压迫术：经皮穿刺微球囊压迫术治疗三叉神经痛，创伤小、恢复快、效果好。3.. 脊髓电刺激技术：治疗带状疱疹后神经痛、残肢痛、糖尿病周围神经痛等神经病理性疼痛，为国内治疗神经痛的最佳方法。4. 鞘内泵植入术：主要通过蛛网膜下腔埋置导管，将镇痛药物持续输入脑脊液中，达到治疗疼痛的目的，主要适应用于癌痛、糖尿病周围神经病变、残端痛及其他各型顽固性疼痛，为癌痛的终极治疗手段，可以提高癌痛患者的生活质量，延长生命。.5. 经皮椎体成形术：主要用于治疗骨质疏松、血管瘤、转移瘤、骨髓瘤、嗜酸性肉芽肿等良恶性病变引起的椎体压缩性骨折，术后数小时，患者即可下地活动。6. 等离子射频技术：治疗各种慢性疼痛，如盘源性腰痛和会阴痛及非痛性疾病，如面肌痉挛、多汗症等。7. 超声引导下疼痛治疗：在超声引导下将治疗药物精准注射到病变部位，对疼痛疾病标本兼治，适用于各类头面痛、颈肩腰腿痛、神经痛等疾病。8. 三氧大自血治疗：可以清除血液中多余的糖类、脂肪及代谢垃圾，改善血液循环、改善供氧，提高自身免疫力，适用于类风湿性关节炎、带状疱疹性神经痛、骨性关节炎、失眠、脑卒中后遗症以及亚健康等。9.PRP（富含血小板血浆）治疗各种骨性关节炎、股骨头坏死、肩袖损伤，效果好，患者满意度高。10. 冲击波治疗：利用高能量转换传递进入人体的原理，能缓解疼痛，活血，促进组织再生，作为一种起效迅速、疗效确切的物理治疗技术，可以完全取代传统的封闭、小针刀技术，适用于网球肘，跟痛症，腱鞘炎，筋膜炎等慢性软组织损伤性疼痛。 
慢性疼痛是一种疾病，已被世界卫生组织定义为继呼吸、血压、脉搏、体温后第五大生命体征，轻者可影响生活质量，重者影响生命，患者满意是我们科室发展的核心动力，也是疼痛专科发展的终极目标。
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